
O₂ 

O₂ 

O₂ 
O₂ 

C 

C C C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現在、6 度目の大量絶滅期の真っ只中。 

日本列島もその最前線の“ホットスポット” 

に指定されています。エコシステム＝生態系

サービスには炭素を貯留する役割があり 

自然を再生し、生態系を取り戻すことで 

気候変動を止め、地球を再生できるそう。 

自然の役割と大切さをふりかえりましょう。 

 

 

PICO 
PICO 
佐賀から  はじめる！ 

 
Climate Action！ 

 

佐 賀 県  

ストップ 
温暖化 
県民運動推進会議 
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つうしん Vol.12 
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2021 年の G7 サミットで 2030 年までに、陸と海の 

生態系の３０％以上を保全しようと目標ができました 
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O₂ 
O₂ C 
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O₂ 

C O₂ 

供 給 
衣 食 住 も 医 療 も 

生 物 多 様 性 の 

恩恵をうけています 

調 整 
多様な生き物と植物は 

お互い助け合い地球の 

バランスを保っています 

文 化 
地球上の様々な 

地域の文化を作り 

共生してきました 

基  盤 
生物多様性が作る 

水と空気の循環は 

地球の命の基盤です 

★エコシステムサービスとは生態系のめぐみの意 

 

0by 0 

し ぜ ん の め ぐ み と 脱 炭 素 

生物多様性 

ゆたかな自然で 

C とO2が 
と と の う ！ 
地球の 生態系 を 再生 し よ う 

 
グリーンカーボン 

陸上の自然は炭素の吸収源 

いきものが土壌を豊かにし 

緑が成長し CO₂を吸収します 

エコトーン(移行帯) 
いきものと“すみか”の 

“つながり”が切れてしまうと 

助け合えずに消えてしまう… 

自然の”繋ぎ目”を大切に 

生態系のバランス 
大きい／小さいいきもの 

もっと小さい微生物 

動物・植物どれがかけても 

自然の調和は乱れます 

自然を守るために一人一人が 

出来ることに取り組みましょう 

ブルーカーボン 

生き物・プランクトンから 

海藻まで、海は沢山の 

炭素を貯蔵し吸収します。 

海洋酸性化 
CO₂の増加が原因で 

海洋酸性化がすすんでいます 

海洋の生態系に大きく影響し 

CO₂の吸収能力が低下する 

悪循環につながります 

人間の生活の影響 

海のいのちを育む“海の森” 

＝藻場は沿岸部にあるため 

開発や化学物質・温排水 

磯焼けなどが原因で減少中 

陸に暮らす私たちで守りましょう 

O₂ 
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自然の復元力で地球を「再生」 
気候変動対策と適応・SDGs 

では間に合わない！もっと前

を向いて自然の復元力で地球を 

「再生」して危機を回避しよう

という考えが台頭しています。 

その理解に役立つ 1 冊です。 

リジェネレーション  

気候危機を今の世代で 

終わらせる 

著者：ポール・ホーケン 

監訳：江守正多 

翻訳：五頭美知 

出版：山と渓谷社 

絵でわかる 
生物多様性 
 

著者：鷲谷 いづみ  

絵 ：後藤 章 

出版：講談社 

なぜ“生物多様性”が重要か 
学校で、“生物”は習ったけれど 

それがどのくらい重要かという 

事はあまり知られていません。 

難しい本が多い中、豊富な 

イラストで生物と地球環境の 

様々な関わりが理解できます。 

地道な保全活動に 
支えられています 

有明海沿岸の塩生湿地に生育する“シチメンソウ”は 

絶滅危惧Ⅱ類種です。原因不明の立ち枯れにより 

生育が厳しい状況でしたが、保全活動で回復しつつ 

あります。「レッドデータブックさが 2010」も販売中！ 

2 , 0 0 0 円（送料・税込）購入問合せ先↓ 

エシカルマルシェ 

“エシカル消費”ご存じですか？ 

様々な人々の住む、様々な地域の暮らしと 

それらを支える社会と自然環境を守るための 

エシカル＝倫理的な、消費行動＝お買い物 のことです。 

「買う側のお得」と「使う側の便利」を重視した 

大量生産・消費・廃棄型の社会が支えてきた現代生活は 

地球１個分の資源を超えてしまっているのです。 

日々のお買い物と暮らしを通して、その向こう側の 

人と社会と環境の抱える課題に向き合う事ができます。 

私たち 1 人 1 人にできる事であり 

たった 1 人からでもはじめられる 

持続可能な社会作りへの第 1 歩です。 

 


